
Ein Tag mit Uns 

Die Kinder verbringen einen großen Teil des Tages (teilweise bis zu 10 Stunden) in unserem Haus, deshalb 

ist es wichtig, ihnen durch klare Strukturen und mit immer wiederkehrenden Abläufen Sicherheit und 

Geborgenheit zu geben. 

Dieser Tagesablauf versteht sich nicht als fester Zeitplan, sondern dient als Orientierungshilfe. 

Gruppenzeit / Bringzeit 

Von 7:00 Uhr bis 8:30 Uhr können die Kinder in den Kindergarten gebracht werden. In dieser Zeit bleiben 

die Kinder in ihrer Stammgruppe. Ein langsames Ankommen und sich auf den bevorstehenden Tag 

einzustellen ist individuell für jedes Kind möglich. 

Morgenkreis 

Der Morgenkreis gestaltet sich unterschiedlich, ist aber ein fixer Teil im Tagesablauf. Das 

Zusammentreffen beginnt mit einem Begrüßungslied, dem folgt das bewusste Wahrnehmen der 

anwesenden, aber auch fehlenden Kinder. Jeder wird gesehen und hat die Gelegenheit sich mitzuteilen. 

Im Morgenkreis finden auch Lieder, Fingerspiele, Gedichte, Geschichten, Erzählungen usw. ihren Platz.  

Es gibt Zeit um Organisatorisches zu besprechen – Ereignisse und geplante Dinge des weiteren 

Vormittages mitzuteilen - Feste vor- und nach zu besprechen – Fragen der Kinder aufzugreifen.  

Weitere Morgenkreisinhalte werden davon bestimmt, welche Themen und Geschehnisse gerade aktuell 

sind.  

Offenes Haus / Freispiel 

„Üben was ich schon kann“ ( Ulla Kiesling ) 

Das Freispiel bietet Platz für geplante aber auch spontane Angebote und Impulse. Nach einem 

bestimmten Zeitraum werden neue Schwerpunkte gesetzt oder bestehende weiter vertieft. Die Ideen 

dafür entstammen der Beobachtung der Kinder, dem Jahreskreis und den aktuellen Ereignissen. 

Den Kindern stehen dafür verschiedene Räumlichkeiten zur Verfügung wie 

Kindercafe 

Rollenspielraum 

Forscher und Sinnesraum / Waschraum 

Atelier 

Bauwerkstatt 

Regenbogenzimmer 

Bewegungswerkstatt / Garten 

Angebote und Impulse können sein: 



 Mithelfen bei der Zubereitung des Jausenbuffets bestehend aus Obst, Gemüse, Brot, Müsli, 

Joghurt, Wasser, Tee, Milch, Käse,  

kleine Gerichte selbst zubereiten und essen 

Auch Eltern haben die Möglichkeit mit unseren Kindern zu kochen. 

 Arbeiten im kreativen Bereich – Malen, Zeichnen, verschiedene Techniken kennenlernen, 

Arbeiten mit untersch. Material 

 Didaktische Spiele mit versch. Schwerpunkten – Farben, Formen, Gewicht… 

 Wasserspiele / Sand 

 Experimente mit Wasser, Luft, Feuer, Rasierschaum… 

 Spiele mit untersch. Legematerial 

 Rollenspiele und Kleine – Welt - Spiele 

 Bilderbücher und Hörgeschichten 

 Bau- und Konstruktionsspiele 

 Lauf- und Fangspiele / Bewegungslandschaften / Klettern / Hüpfen … 

 Platz für Gespräche mit Kindern 

 Platz für bewusstes Zuhören 

 Platz für Kinderbeobachtungen 

 ….. 

Um den Überblick zu bewahren befindet sich in jedem Gruppenraum eine Magnettafel auf der die 

verschiedenen Räumlichkeiten abgebildet sind. Die Kinder positionieren ihre Symbolmagnete dort, wo 

sie sich gerne aufhalten möchten. In jedem Raum befinden sich Aufsichtspersonen, die die Kinder bei 

ihren Vorhaben unterstützen, aber vor allem beobachten. 

Das Freispiel hat einen hohen Stellenwert in unserer pädagogischen Arbeit, da die Konzentration und 

Ausdauer der Kinder gefördert, sowie die Entscheidungsfähigkeit gestärkt wird. 

Kindercafe 

Teil der Freispielzeit ist unsere gleitende Jause mit Buffet im Kindercafe von 9:15 Uhr bis ca. 11:00 

Uhr. Die Kinder können sich den Zeitpunkt für die Jause und die Tischgemeinschaft selbst auswählen. 

Wir legen besonderen Wert auf abwechslungsreiche, aber auch gesunde Mahlzeiten. Gemeinsam 

findet die Jause an besonderen Tagen wie Geburtstag oder anderen Festen statt. 

 

Gruppenzeit / Garten / Abholzeit 

Um ca. 11:15 Uhr, nach dem Aufräumen, treffen sich alle Kinder wieder in ihren Stammgruppen. Dort 

wird noch kurz über Aktuelles oder eventuelle Vorkommnisse gesprochen. Anschließend haben sie die 

Möglichkeit den Vormittag bei freiem Spiel ausklingen zu lassen, wenn wettermäßig möglich im 

Garten. 

Mittagstisch 

Um 12:30 Uhr gehen die „Mittagskinder“ zum gemeinsamen Mittagessen ins Kindercafe. Nach dem 

Händewaschen setzen wir uns zum gedeckten Tisch und sprechen unseren Tischspruch. Täglich gibt es 

Suppe, Hauptspeise, frischen Salat oder Nachspeise. Das Essen wird von der Firma Recheis – „Mama 



Bringt`s“ angeliefert. Es wird frisch, abwechslungsreich und kindgerecht zubereitet. Wir trinken 

Wasser. 

Nach dem Toilettengang und dem Händewaschen begeben wir uns in unseren Ruheraum zur 

Mittagsruhe, die ca. von 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr andauert. Um die ruhenden Kinder nicht zu stören, 

dürfen in dieser Zeit keine Kinder abgeholt und gebracht werden. 

Kinder ohne Mittagsruhe sollten bis 13:00 Uhr abgeholt werden. Auch auf Kinder mit einem höheren 

Schlafbedürfnis wird Rücksicht genommen. Sie können noch bis 14:30 Uhr weiterschlafen. Ab 14.00 

Uhr beginnt der Nachmittagsbetrieb, das heißt die Kinder können jetzt wieder gebracht und abgeholt 

werden. Kindergartenschluss ist um 17:00 Uhr. Die Freispielzeit wird im Gruppenraum, Garten oder 

Turnsaal verbracht. 

Aus personellen Gründen wird gruppenübergreifend gearbeitet. Deshalb werden die Kinder vom 

ganzen Haus für den Mittagstisch und zur Nachmittagsbetreuung in einer Gruppe zusammengefasst. 

Die Randzeiten können von einer Assistentin abgedeckt werden. 

 


